
Adaptación basada en 
Comunidades

Combina el uso de los
conocimientos y prácticas

tradicionales de las
comunidades locales y
estrategias innovadoras

para reducir la vulnerabilidad
actual y futura al cambio

climático. 
 

En México existen diferentes enfoques para adaptarse al cambio climático, los 
cuales son complementarios entre sí.

Adaptación basada en 
Ecosistemas

Consiste en la utilización de la
biodiversidad y de los servicios

ecosistémicos, incluyendo el
manejo sostenible, la conservación

y la restauración de los
ecosistemas para proveer servicios

que ayuden a las personas a
adaptarse a los efectos adversos

del cambio climático.

Adaptación basada en la
Reducción de Riesgos de

Desastres
 

Se enfoca a la gestión del
riesgo de desastres
relacionados con la

variabilidad climática, los
eventos extremos y la

preparación ante los riesgos
relacionados con el cambio

climático.
 

¿Cuáles son los principales enfoques de
Adaptación al Cambio Climático? 


